PREMESSA

Seguendo la traccia del capitolo 6 del vangelo di San Giovanni, queste adorazioni fissano lo sguardo su Gesù, che ci educa - mediante un cammino - ad accogliere, assi​milare e testimoniare la vita che scaturisce dall'Eucaristia. Il testo ci spinge a chiederci: qual è il volto del cristiano che si lascia plasmare dall'Eucaristia? E, conseguentemente, qual è il volto della Chiesa che deriva dall'Eucaristia stessa? In​fine, di quale vita si fa carico il cristiano dopo aver parte​cipato alla cena del Signore?
Se l'intento dell'azione pastorale della Chiesa è di condurre l'uomo alla riscoperta di Cristo, l'uomo Gesù di Nazareth, Figlio di Dio, Luce di verità e Pane di vita, e av​vicinare l'Eucaristia alla vita quotidiana, il sussidio - con​dividendo questo intento - propone otto tracce che so​stengono la preghiera di adorazione durante le giornate eucaristiche parrocchiali o, meglio, durante una Settimana Eu​caristica in preparazione al Congresso eucaristico stesso.
Le tracce si presentano come momento liturgico, do​ve il gesto umile dell'adorazione e l'attesa fiduciosa di Dio portano all'ascolto della sua Parola; e il silenzio contem​plativo fa sbocciare il canto di lode e di ringraziamento, con un profondo desiderio di compiere, nel quotidiano, la proposta salvifica dell'amore di Dio.
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