L’Adorazione Eucaristica qui proposta presenta testi tratti da alcune schede pubblicate dal “Centro Vocazionale Rogate” di Roma (curate da P. Albisinni e R. Graziosi). Questo schema è offerto ai parroci e alle comunità parrocchiali perché possano unirsi nella preghiera ogni secondo giovedì del mese, nell’ora ritenuta più opportuna e nella modalità più adatta all’assemblea presente.

È possibile, dato il formato .doc, rielaborare lo schema, impaginarlo e stamparlo perché ognuno possa seguire le preghiere ed – eventualmente – rileggere i testi delle meditazioni. Anche le indicazioni di canto e di adorazione silenziosa vanno calibrate secondo il tempo che viene dedicato.

Con un vivo augurio di buon cammino

Centro Diocesano Vocazioni – Crema

10 – DISCERNERE LA VOLONTÀ DI DIO

PRIMA PARTE

Canto di esposizione

Invito all'Adorazione
Gesù, presenza silenziosa dell'amore del Padre, adoriamo in Te tutto ciò che Dio ci ha detto nel silenzio della creazione e della storia.
Risplenda su di noi, Signore la luce del tuo volto.
Gesù, maestro di verità, adoriamo in Te tutto ciò che Dio ci ha detto sull'uomo, sulla sua gloria, sul suo destino.
Maestro, ti seguirò dovunque tu vada.
Gesù, cibo e bevanda di Vita dinanzi all'irrompere della tua presenza per noi non c'è che stupore, gioia e silenzio.
Parla, Signore, che il tuo servo ti ascolta.
SECONDA PARTE
Proclamazione della Parola
Dalla lettera di San Paolo Apostolo ai Romani (12,1-2)
"Vi esorto dunque, fratelli, per la misericordia di Dio, ad offrire i vostri corpi come sa​crificio vivente, santo e gradito a Dio; è questo il vostro culto spirituale. Non confor​matevi alla mentalità di que​sto secolo, ma trasformatevi rinnovando la vostra mente, per poter discernere la vo​lontà di Dio, ciò che è buono, a lui gradito e perfetto."
Adorazione silenziosa
Canto
TERZA PARTE

Riflessione
Dal discorso per la Veglia dei giovani a Tor Vergata di Giovanni Paolo II (GMG 2000)
"Carissimi giovani, è Gesù che cercate quando sognate la feli​cità; è Lui che vi aspetta quan​do niente vi soddisfa di quello che trovate; è Lui la bellezza che tanto vi attrae; è Lui che vi provoca con quella sete di radicalità che non vi permette di adattarvi al compromesso; è Lui che vi spinge a deporre le maschere che rendono falsa la vita; è Lui che vi legge nel cuo​re le decisioni più vere che al​tri vorrebbero soffocare. È Gesù che suscita in voi il desi​derio di fare della vostra vita qualcosa di grande, la volontà di seguire un ideale, il rifiuto di lasciarvi inghiottire dalla mediocrità, il coraggio di im​pegnarvi con umiltà e perseve​ranza per migliorare voi stessi e la società, rendendola più umana e fraterna.
Cari amici, vedo in voi le "sentinelle del mattino" (cfr Is 21,11-12) in quest'alba del terzo millennio [..] voi non vi presterete ad essere strumenti di violenza e distruzione; difenderete la pace, pagando anche di per​sona se necessario. Voi non vi rassegnerete ad un mondo in cui altri esseri umani muoiono di fame, restano analfabeti, man​cano di lavoro. Voi difenderete la vita in ogni momento del suo sviluppo terreno, vi sforzerete con ogni vostra energia per ren​dere questa terra sempre più abitabile per tutti.
Cari giovani del secolo che inizia, dicendo «sì» a Cristo, voi dite «sì» ad ogni vostro più nobile ideale.
Adorazione silenziosa
Canto
QUARTA PARTE
Suppliche per le Vocazioni
O Gesù,
presente nel sacramento del tuo amore,
noi ti adoriamo ed eleviamo a te la nostra preghiera.
Abbi pietà del tuo popolo:
anche oggi molti nostri fratelli sono come pecore senza pastore;
la messe è molta ma gli operai sono pochi.
Ti supplichiamo:
manda operai nella tua messe;
manda numerosi annunciatori del Vangelo di salvezza
e continuatori della tua opera.
Suscita nel cuore di tanti giovani
il desiderio di dedicare la loro vita unicamente a te
e alla salvezza dei fratelli.
Fortifica la loro volontà,
perché non indietreggino davanti al sacrificio
e non si lascino vincere dalle tentazioni.
Rivela ai loro genitori quanto sia incomparabilmente bello
donare a te i loro figli.
Concedi agli educatori la saggezza necessaria
per coltivare nei loro cuori la pianta della vocazione.
Amen.
Adorazione silenziosa

Canto
Signore Gesù,
Parola della Santa Trinità,
Verbo del Padre,
Tu sei l'unica Parola vera della nostra vita,
Tu l'unico senso,
Tu l'unico futuro.
Aiutaci a discernere la volontà del Padre:
in mezzo alle tante parole
vuote e inutili della storia,
pronuncia su ognuno dei tuoi fratelli
quell'unica Parola di verità
con la quale chiami ogni uomo a seguirTi,
ad annunciare il Tuo Regno,
a vivere il Tuo Vangelo.
Pronuncia ancora la parola efficace
della vocazione su numerosi giovani
che cercano una strada per la loro vita,
che cercano Te.
Fa' che l'accolgano nella loro vita,
la gustino nel profondo del loro cuore,
la annuncino con le loro opere.
In questo mondo fatto di tenebra,
abbiamo bisogno Signore della tua luce!
Abbiamo bisogno di testimoni
di luce e di verità
che facciano brillare lo splendore
del Tuo volto su di noi.
Non ti dimenticare Signore
della nostra supplica
ma benignamente esaudiscila!
Amen.
Adorazione silenziosa

Canto
O Spirito di verità,

che tutto hai creato e tutto sostieni,

visita con il tuo soffio creatore le menti dei giovani di oggi.

Aiutali a discernere in mezzo al turbinìo della vita quotidiana,
la tua volontà, perché gioiosi e fedeli
si dedichino al Tuo Amore e a quello dei fratelli.
Accendi con il fuoco del tuo Amore i loro cuori,
disseta con l'acqua viva della tua grazia le loro anime,
spingi col vento della Tua potenza le loro scelte,
vola su di essi con la soavità della tua pace.
Possano scoprire tra le pieghe del quotidiano,
la preziosità dell'Amore,
la forza della speranza,
il coraggio della fede;
trovino in Te il sostegno per "offrire i loro corpi come sacrificio vivente,
santo e gradito a Dio".
Così, splendenti di Te o Consolatore,
siano nel mondo segni della Tua forza divina
che vuoi fare nuove tutte le cose.
Amen.
Adorazione silenziosa
Preghiera per il seminario
Ti presentiamo, Signore, i giovani presenti quest'anno nel nostro Seminario. Fa' che vivano il tempo di preparazione al sacerdozio come uno speciale momento di grazia; imparino a seguire Gesù come loro unico Maestro e Signore e si appassionino alla causa del Vangelo, a servizio degli uomini del nostro tempo.
Ti raccomandiamo, Signore, gli educatori del nostro Seminario. Rendili per i seminaristi autentici testimoni del Vangelo, sapienti maestri di vita cristiana, uomini di ascolto e di comunione.
Ti affidiamo, Signore, le famiglie dei nostri seminaristi. Siano felici di aver donato a Cristo e alla sua Chiesa un loro figlio. Fa' che riconoscano la sua chiamata al sacerdozio come una grazia che rende fecondo il loro Matrimonio cristiano.
Ti chiediamo, Signore, che tutta la nostra Comunità ecclesiale, nei singoli componenti, abbia in grande stima il sacerdozio ministeriale e tutti sentano il dovere di favorire le vocazioni al sacerdozio perché assolutamente necessarie per il fiorire di tutte le altre vocazioni cristiane.
Ti supplichiamo, Signore, manda nuovi operai nella tua messe! Suscita nelle nostre Comunità parrocchiali e nelle associazioni giovani generosi e pieni di coraggio, capaci di impegnare la propria vita a servizio del tuo popolo.
QUINTA PARTE
Benedizione Eucaristica
Canto finale
